Name: MoONI Tor Arten der Freude 12.1.23

1. Vorfreude

Sie entsteht zum Beispiel in der ___Adventszeit : Kinder 6ffnen jeden Tag ein
Tarchen am Adventskalender in Vorfreude auf das Weihnachtsfest.

2. Lebensfreude

Sie entsteht, wenn wir daran denken, dass wir zum Beispiel __gesund sind, laufen und
springen kénnen, genug zu essen, ein Zuhause und gute Freunde haben.

3. _Mitfreude

Sie entsteht, wenn wir das genaue Gegenteil von ,, Neid “ empfinden: Wir freuen uns mit

einem anderen Menschen Uber seine Leistung oder (iber seinen Erfolg: eine qute Note |,

eine Uberstandene Krankheit, ein Spielgewinn...

4. Gaumenfreude

Sie entsteht, wenn wir unser Liebl ingsgericht genielBen kdnnen: Essen, das uns

sehr schmeckt.

5. Arbeitsfreude
Sie entsteht, wenn ich mich zum Beispiel [N _der Schule anstrenge und dafir dann eine

gute Note bekomme. Das ermutigt mich zu weiteren guten Leistungen und macht mir Freude.

6. Schadenfreude

Sie entsteht, wenn Menschen iiber einen anderen lachen oder __Sich lustig machen
dem etwas Schlechtes passiert ist. Wenn es lustige Kleinigkeiten sind, kann man schon mal

darlber lachen. Aber bei grofieren Schaden ist Schadenfreude etwas sehr Boses.

7. _ Spielfreude
Sie entsteht, wenn wir zusammen _€IN spannendes Spiel machen . Auch im Sport

kann das sein: Ful3ball, Tennis, Basketball...

8. Risikofreude
Sie entsteht, wenn wir uns auf die Probe stellen wollen: Gelingt mir_das oder nicht 2

Doch Vorsicht: Bei gefahrlichen oder ungesetzlichen Mutproben !
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